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Objectif général : 

 

La psychologie communautaire focalise sur l’interaction entre l’individu et 

son environnement. 

L’objectif du cours est d’initier  l’étudiant(e) aux pratiques et méthodes de 

recherche de la psychologie communautaire et de l’amener à comprendre la 

parenté entre la psychologie communautaire et travail social. 

  

 

Objectifs particuliers : 

 

A la fin du cours l’étudiant sera capable de : 

 

1. comprendre la psychologie communautaire dans le cadre des sciences 

sociales : la psychologie sociale et le travail social, 

2. connaitre les événements historiques  sur lesquelles elles reposent, 

3. maitriser le cadre théorique la de  psychologie communautaire, 

4. connaitre les principales approches de la psychologie communautaire et 

son champ d’action, 

5. expliquer quelques  applications de la psychologie communautaire pour 

résoudre les problèmes sociaux et améliorer la qualité de vie de la 

population. 

 

 



Modalités d’examen et d’évaluation : 
 

Des exposés magistraux et des lectures obligatoires constituent les principaux 

éléments du cours. 

L’évaluation consistera en : 
 

1. Un examen Final 

2. Un examen de contrôle 

3. Lectures obligatoires et exposés  

4.  Participation 

 

 

Plan du Cours : 
 

Introduction et définition 

- Qu’est-ce que la psychologie communautaire ? 

- Quelles sont les valeurs de la psychologie communautaire ?  
 

Histoire de la psychologie communautaire 

- Histoire de la psychologie communautaire : 

   La psychologie communautaire aux états unis et en europe  
 

La notion de communauté 

- Qu’est-ce qu’une communauté ? 

- Les principes d’intervention en développement des communautés  

- La communauté comme objet d’étude et d’action en psychologie 

communautaire 
 

la personne dans son environnement  

- Influences des environnements sur le bien-être et la santé 

- La perspective écologique 
 

Pouvoir d’agir (empowerment) et participation citoyenne 

- Le pouvoir d’agir en psychologie communautaire 

- Comment favoriser la participation citoyenne ?   

- Le psychologue communautaire comme activiste  
 

Pratique et recherche en psychologie communautaire 

- Stratégies et domaines d’intervention 

- Les fondements de l’intervention en psychologie communautaire   

- Activités d’intervention en psychologie communautaire (individus et 

communautés) 

- La recherche en psychologie communautaire 
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